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Dieses kleine Heft bietet dir Raum fur
Wachstum, Gedanken und Geschichten,
die dich tiefer fUhlen lassen. Worte, die dich
erinnern, wer du im Kern bist. Hier geht es
um Personlichkeitsentwicklung — nicht als
Selbstoptimierung, sondern als liebevolle
Entscheidung fur dich. Darum, Verantwor-
tung far deine Zukunft zu Gbernehmen.
Bewusst zu wdéhlen, wie du leben, wirken
und lieben méchtest. Und dich Schritt fur
Schritt in die Version deiner selbst zu
entwickeln, die du tief in dir l&dngst spurst.

Jedes Buch in diesem Heft ist ein Impuls.
Mancher fordert dich heraus. Mancher
schenkt dir Raum. Mancher Impuls &ffnet dir
neue Perspektiven auf dein Denken, Fihlen
und Handeln.

Ich glaube an eine Welt, in der persénliche
Entwicklung, Selbstverantwortung und lie-
bevolles Miteinander Hand in Hand gehen.
In der Klarheit und Mitgefthl sich nicht
ausschlieRen, sondern gemeinsam Zukunft
formen. Schén, dass du bereit bist, mit-
zuwachsen. Ich winsche dir von Herzen
viel Freude beim Lesen:

¥ www.wonderfulwoman.de/bestseller


https://wonderfulwoman.de/bestseller
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Wusstest du schon immer, dass etwas voll-
kommen anderes moglich ist? Was wdre,
wenn du ein ,Handbuch’ fUr unendliche
Mdéglichkeiten und dynamische Verdnde-
rung hattest, um dich zu fihren? So wie die
Raupe, die keinerlei Vorstellung davon hat,
wie es ist, ein Schmetterling zu sein, musst
auch du dich dem Verwandlungsprozess
Uberlassen.

Lerne dich im ersten Schritt wirklich kennen,
befreie dich aus alten Konditionierungen,
verbinde dich wieder mit deinem Kérper
und deiner Intuition und entfalte deine
Potentiale. Es ist sowas von an der Zeit,
dich und die Welt aufzuwecken. Eine neue
Realitdt ist far dich moéglich!

#Personlichkeitsentwicklung
#Selbstreflexion #Wachstum
#lnnereStdrke
#lebensgestaltung


https://www.amazon.de/Wer-fragt-f%C3%BChrt-selbstbestimmtes-gl%C3%BCckliches/dp/B0CVV7HP8Z
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RAUHNACHTE

ZEIT FUR MICH:

Deine persénliche Rauhndchte-Begleitung

Die Rauhndchte, die zwdlf geheimnisvollen
Ndchte zwischen Weihnachten und dem
neuen Jahr, gelten seit Jahrhunderten als
eine besondere Zeit des Ubergangs. Der
Volksglaube sagt: So, wie du diese Tage er-
lebst, gestaltet sich dein kommendes Jahr.

Dieses liebevoll illustrierte Buch ist dein
persénlicher Begleiter durch diese magi-
schen Ndchte. Es hilft dir, die Rauhndchte
ganz einfach und entspannt zu gestalten -
ohne komplizierte Rituale, daftr mit kleinen,
kraftvollen Impulsen, stérkenden Affir-
mationen und kleinen Ubungen far mehr
Selbstvertrauen, Selbstwirksamkeit und
Freude. So findest du Zeit flr dich selbst,
lasst Altes los und 6ffnest dich fur ein
lichtvolles neues Jahr. Die Impulse in
diesem Buch kannst du dabei jederzeit
nutzen, wéhrend des Jahres oder immer
dann, wenn du dir eine kleine Auszeit fur
dich wlnschst.

#Rauhndchte #Achtsamkeit
#Klarheit #Selbstfursorge
#Selbstvertrauen
#Selbstwirksamkeit
#InnereBalance


https://www.amazon.de/Rauhn%C3%A4chte-Affirmationen-liebevoll-illustriert-umsetzbar/dp/B0FT98LKPR
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MEIN GLUCKSJOURNAL
FUR JEDEN TAG:

Smile your Life: Starte deine Reise ins Gluck!

Lege mit diesem Gluckstagebuch deinen
Fokus auf die positiven und dankbaren
Momente des Lebens, finde durch das
Schreiben Zugang zu deinen innersten
Gefuhlen und Gedanken, gewinne Klarheit
Uber deine Bedurfnisse und stdrke dein
Wohlbefinden.

.Mein Glucksjournal fur jeden Tag” hilft dir
mit 5 bewussten Minuten am Morgen und
Abend, Stress und dulere Einflisse hinter
dir zu lassen und deine ganz persoénliche
Vorstellung von einem glucklichen, erfolg-
reichen Leben zu vertiefen.

#Gluck #Freude #Journaling #Morgengebet
#Dankbarkeitstagebuch #Abendgebet
#Tagebuch #Achtsamkeit



https://www.amazon.de/Mein-Gl%C3%BCcks-Journal-f%C3%BCr-jeden-Tag/dp/B0D5HTR38K

GLUCKSBUCH

OHHAPPYDAY

Entdecke dein inneres Gluck mit ,Oh Happy
Day: 10 wundervolle Ubungen fir deinen
Gluckstag”. Ein Bilderbuch mit der zeitlosen
Botschaft: Sei du selbst, glaub an dich und
du kannst alles schaffen!

Dieses wunderschén illustrierte Taschen-
buch ist sowohl fur Kinder als auch far
Erwachsene gedacht und bietet einfache
und wirkungsvolle Ubungen, um den Alltag
mit Freude und Dankbarkeit zu fullen. Jede
Ubung ist leicht verstandlich und 1&dt dich
dazu ein, dich selbst und die Welt um dich
herum bewusster wahrzunehmen. Ob beim
Aufstehen, vor dem Schlafengehen oder
zwischendurch - diese Ubungen helfen dir,
ein glucklicheres und erfullteres Leben zu
fahren.

#GlUck #Freude #Dankbarkeit
#Selbstbewusstseins
#InnereRuhe #Selbstliebe



https://www.amazon.de/Happy-Day-illustriertes-Geschenkbuch-Selbstvertrauen/dp/B0D9CW6FYM/
https://www.amazon.de/Happy-Day-illustriertes-Geschenkbuch-Selbstvertrauen/dp/B0D9CW6FYM/
https://www.amazon.de/Happy-Day-illustriertes-Geschenkbuch-Selbstvertrauen/dp/B0D9H5HN23
https://www.amazon.de/Happy-Day-illustriertes-Geschenkbuch-Selbstvertrauen/dp/B0D9H5HN23

HUMAN DESIGN PROJEKTOR

Die Kunst

PROJEKTOR
ZU SEIN

Dieses Buch ist dein Begleiter, um dich
selbst zu verstehen, deine Energie zu leben
und ein erfllltes Leben als Projektor zu
gestalten.
Was wir gemeinsam erforschen:
« Dein Human Design Projektor-Dasein
in der Tiefe verstehen und verkérpern
« Energien managen & Blockaden I6sen
« Beziehungen und Einladungen erkennen
+ Business- und Lebensstrategien im
Einklang mit dem eigenen Design

Direkt Dieses Buch ladt dich ein, dein einzigarti-

reinlesen! ges Design zu verstehen, zu lieben und im

YES! Alltag zu verkdrpern. Als Projektor bist du
* nicht dazu da, hart zu arbeiten oder dich

v s
WONDERFUL anzupassen — du bist hier, um zu sehen,
WOMAN zu erkennen und zu fuhren.

#HumanDesignProjektor
#Energie-Management

#BerufunglLeben
#Authentizitat


https://www.amazon.de/Die-Kunst-Projektor-sein-Projektor-Seins/dp/B0G2RXYYX1
https://www.amazon.de/Die-Kunst-Projektor-sein-Projektor-Seins/dp/B0G2RXYYX1

BRAND ENERGETICS

Human Design Handbucher
Leben, Liebe & Berufung

EMBODIED HUMAN DESIGN,
GENEKEY & ASTROLOGY
SELFSTUDY

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

E-BOOKS

+Videotutorials


http://wonderfulwoman.de/lebedeindesign
http://wonderfulwoman.de/lebedeindesign
http://wonderfulwoman.de/lebedeindesign
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THE INNER
RLOVEUTION

VERSTEH DICH SELBST—UND DU VERSTEHST DIE WELT

In einer Welt, die von spirituellen Informa-
tionen und Verwirrung Uberflutet ist, Iadt
dich dieses transformative Werk ein, zurtick
zu deinem Kern zu finden und Klarheit zu
schaffen. Es ist eine Reise der Selbstent-
deckung und persdnlichen Entwicklung,
die auch gesellschaftliche Verdnderungen
umfasst.

Denk dran: Die einzige Person, die du nie-
mals verlassen kannst, bist du selbst. Es
ist an der Zeit, dich selbst zu erkennen, zu
erinnern und zu erleben. Indem wir lernen,
uns selbst zu lieben und Zeit mit uns selbst
zu verbringen, 6ffnen wir die TUr zu tiefster
Liebe und Erfullung.

.The Inner Rloveution” richtet sich an all
jene, die sich danach sehnen, wieder an
Glauben zu gewinnen und Liebe

zu schenken. Tauche ein in

dieses Buch und bereite dich

darauf vor, deine eigene innere
Revolution zu entfachen.

#innere Arbeit #Bewusstsein
#VonDramazuDharma
#Selbstverantwortung


https://www.amazon.de/INNER-RLOVEUTION-Versteh-selbst-verstehst/dp/B0D6WK5P2Q

Begleitenes Arbeitsbuch The Inner Rloveution
... flir Klarheit, emotionale Freiheit &
Selbstbewusstsein

VERA WARTER
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DEIN ARBEITSBUCH FUR KLARHEIT,
EMOTIONALE FREIHEIT & SELBSTBEWUSSTSEIN
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WONDERFULWOMAN.DE/THEINNERREVOLUTION

BAND 1
THE INNER WORK

DEIN WEG BEGINNT HIER.

DEINE INNERE REVOLUTION WARTET.
Stell dir vor: Du wachst jeden Tag auf und
fuahlst dich vollkornmen klar, stark und frei.
Kein Stress, keine alten Blockaden, keine
Zweifel — nur du, in voller Kraft. Dieses Buch
ist dein Schritt-far-Schritt-Wegweiser zu
einem klaren, selbstbestimmten Leben.

Dein Ergebnis?!

+ Du kennst dich selbst tiefgehend und klar

« Innere Kind Arbeit ein far allemal!

* Blockaden & Selbstsabotage-Muster
sind geldst.

» Du handelst authentisch, selbstbewusst
und aus innerer Kraft

+ Du gestaltest dein Leben aktiv & bewusst.

« Du wirst zum Vorbild fur andere!

« Klarheit Gber deine Visionen, Winsche

« Reflexionstbungen & Arbeitsblatter fur
jede Lektion

« Praktische Tools, um die
Inhalte direkt in dein Leben
zu integrieren


https://www.amazon.de/INNER-WORK-%C3%9Cbungsbuch-Arbeitsbuch-Selbstbewusstsein/dp/B0GD1HMX1T

Begleitenes Arbeitsbuch The Inner Rloveution
... fiir dein Embodiment,
Energiearbeit fiir Body, Mind & Soul

° VERA WARTER
Direkt
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THE
BODY
WORK

DAS ARBEITSBUCH FUR DEIN EMBODIMENT:
ENERGIEARBEIT FUR BODY, MIND & SOUL

WWW.WONDERFULWOMAN.DE

WONDERFULWOMAN.DE/THEINNERREVOLUTION

BAND 2
THE BODY WORK

Komm zuriick in deinen Kérper.
Komm zuriick zu dir.
Deine Innere Revolution wird fiihibar.

THE BODY WORK fuhrt dich zurtck in die
Verbindung mit deinem Kérper. Denn wahre
innere Freiheit entsteht nicht nur durch
Erkenntnis, sondern durch Verkérperung.
Dieses Arbeitsbuch ladt dich ein, deinen
K&rper nicht l&dnger zu kontrollieren oder zu
ignorieren, sondern ihn als weisesten Ver-
bundeten auf deinem Weg zu nutzen.

Dieses Buch ist fur dich, wenn du:

« dich oft abgeschnitten von deinem
Korper fahlst

« immer wieder in alte Stress- oder
Angstreaktionen rutschst

- deine innere Arbeit auf eine tiefere
Ebene bringen willst

Dein Kérper ist das Tor zu deiner

Kraft, deiner Présenz und

deiner Lebendigkeit.

Embodiment bedeutet:
Dulebst nicht nurdeine
Wahrheit - du verkérperst sie.


https://www.amazon.de/BODY-WORK-%C3%9Cbungsbuch-Arbeitsbuch-Energiearbeit/dp/B0GD14JNGS

Begleitenes Arbeitsbuch The Inner Rloveution
Dein Kreationsbuch fiir ein bewusst gestaltetes
Traumleben mitKribbeln, Esprit, Magie und Lebendigkeit

VERA WARTER
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DEIN KREATIONSBUCH FUR DEIN TRAUMLEBEN
MIT KRIBBELN, ESPRIT, MAGIE UND LEBENDIGKEIT

WWW.WONDERFULWOMAN.DE

WONDERFULWOMAN.DE/THEINNERREVOLUTION

BAND 3
THE MAGIC BOOK

Was wéire, wenn das Leben fiir dich
arbeitet? Wenn deine innere Ausrichtung
beginnt, Realitéit zu formen?

THE MAGIC BOOK ist der dritte und kraft-
vollste Band deiner Inneren Revolution.
Hier geht es nicht mehr ums Aufréumen
oder Heilen, sondern um Kreation. Magie
bedeutet hier nicht Wunschdenken. Magie
entsteht, wenn innere Wahrheit auf
Handlung trifft.

Du hast losgelassen in Band 1 THE INNER
WORK: Klarheit. Heilung. Selbstfuhrung.

Du bist in deinem Kérper angekommen

in Band 2 THE BODY WORK: Embodiment.
Energie. Présenz. Jetzt ist es Zeit, bewusst
zu erschaffen. In Band 3 THE MAGIC BOOK
erlebst du Kreation. Intuition. Lebendigkeit.
Dieses Buch verbindet nun innere Klarheit
mit energetischer Ausrichtung, Intuition
und schoépferischer Kraft.

Erlaube dir zu winschen.
Erlaube dir zu empfangen.
Erlaube dir, dein Leben

zu gestalten.

Deine Innere Revolution
findet hier ihre Vollendung.


https://www.amazon.de/MAGIC-BOOK-Kreationsbuch-gestaltetes-Lebendigkeit/dp/B0GD5Y67ND
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v:s% Survival Guide:
Dieses Buch ist genau fur dich:
Far Frauen, die am Anfang stehen und
noch Orientierung suchen, oder die bereits
losgegangen sind und sich mehr Klarheit,
Kohdrenz und eine stimmige Ausrichtung
far ihre Vision winschen. Ein Wegweiser far
die Frau, die spurt, dass sie fur etwas Gro-
f3eres bestimmt ist — mitten in einer neuen
Ara des Unternehmertums.
Lass uns gemeinsam entdecken, wie du
deinen ganz persoénlichen LifeBiz-Style
leben kannst.

~Dein Weg entsteht dort, wo deine Neugier
deinen Schmerz berluhrt — und aus dieser
Schnittstelle erwcichst deine einzigartige
Stimme in der Welt. Finde deinen wahren

WONDERFUL Ausdruck an den Schnittstellen deiner
WOMAN® Interessen. Dein Unikat entsteht dort,
BESTSELLER . .
wo sich deine Interessen kreuzen.”
Vera Warter

#Artpreneur #FrauenimBusiness
#PersonalBrands #Marketing
#Einzigartigkeitleben

WWW.WONDERFULWOMAN.DE/
DER-BRAND-SURVIVAL-GUIDE/


https://www.amazon.de/Brand-Survival-Guide-Vera-Warter/dp/B0FWRY7RWM/
https://wonderfulwoman.de/
der-brand-survival-guide/

MARKETING & SICHTBARKEIT flote
THE HUNTRESS o
Market Yourself. W
Damit sich Marketing wie Kunst, ,

Hingabe, Flirten und ganz einfach urdjetse
nach dir anfahlt

Warum fUhlen sich manche Investitionen
Direkt so richtig an und andere eher nicht? Was

. 1 bewegt Menschen wirklich zu kaufen?
remllesen. Welche Entscheidung fahlt sich nach
YES! Expansion an und und welche nicht?

v

Dieses Buch ist eine Einladung, dein Wirken
neu zu betrachten: energetisch, psycho-
logisch und strategisch. In THE HUNTRESS
fahre ich dich durch mein exklusives
Framework, das auf verschiedenen Be-
wusstseinsstufen basiert. Du lernst, deine
Wunschkunden auf Seelenebene zu lesen
und deine eigene Kauf- und Verkaufsener-
gie klar zu spUren. Was, wenn deine grofite

Wgﬁﬂ; Wirkung genau dort beginnt? Dort,
BESTSELLER wo du deiner inneren

Fahrung vertraust?

#Marketing
#WeiblichesBusiness
#FeminineEnergie
#MaskulineOrdnung

W ONDERFULWOMAN.DE/
THE-HUNTRESS


https://www.amazon.de/Huntress-Yourself-Marketing-Hingabe-Flirten/dp/B0FT95J1JH/

HAPPY NOTES

--------------- VERAWARTER.DE seeeneeeennnns

Schone Notizhefte fur daheim und unter-
wegs. Softcover, mit farbenfrohen Mustern
bedruckt. Bestens geeignet als Notizbuch,
Bullet Journal, Zeichenbuch, Journal,
Projektplaner, Eventplaner, Skizzenbuch
uvm.

Macht richtig Lust auf Schreiben, Malen,
kreativ sein und Trdumen.

Notizbuch, Journal, Softcover, A5,
Direkt illustriert, Geschenk

reinschauen!
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https://www.amazon.de/HAPPY-NOTES-Notizbuch-A5-Softcover/dp/B0FTVFZ6QL
https://www.amazon.de/HAPPY-NOTES-Notizbuch-Softcover-Jungen/dp/B0FWZR12BK
https://www.amazon.de/HAPPY-NOTES-Notizbuch-A5-Softcover/dp/B0FTVFZ6QL
https://www.amazon.de/HAPPY-NOTES-Notizbuch-Softcover-Jungen/dp/B0FWZR12BK
https://www.amazon.de/HAPPY-NOTES-Notizbuch-A5-Softcover/dp/B0GFQH399N
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Lass dich WACHKUSSEN!

@verawarter ﬂ m o

WONDERFULWOMAN.DE
VERAWARTER.DE

Folge mir auf Amazon: Autorin Vera Warter

HORBUCHER VON UND MIT VERA WARTER

VERA WARTER | FUTURE GUIDANCE
WWW.YOUTUBE.COM/@VERAWARTER



https://www.youtube.com/@verawarter
https://www.facebook.com/vera.warter/
https://www.linkedin.com/in/verawarter/
https://www.instagram.com/wonderfulwomanbyverawarter/
https://wonderfulwoman.de
https://verawarter.de
https://www.youtube.com/@verawarter
https://youtu.be/IJSAJAZ7EF0
https://youtu.be/A8b5OuGMAqw
https://youtu.be/Y7Hod7YgzIY
https://www.amazon.de/stores/Vera-Warter/author/B0CVVRYBH3
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Vera Warter (Jahrgang 1981) ist Grinderin der
WonderfulWoman-Bewegung, Autorin, Creative
Director und ganzheitliche CEO-Mentorin. Als Brand-
Energetics-Strategin verbindet sie strategische
Markenfihrung mit unternehmerischer Energie-
arbeit. Sie begleitet Unternehmen unterschiedlich-
ster Branchen und Gréfien dabei, Klarheit,
Strahlkraft und nachhaltigen Erfolg zu entfalten.

Ihre Herzensmission ist es, Frauen zu ermutigen, ihr
volles Potential zu leben, Verantwortung fur ihr Leben
zu Ubernehmen und sich kraftvoll, authentisch und
erfolgreich sichtbar zu machen. Sie inspiriert mutige
Frauen, alte Muster hinter sich zu lassen und ihren
eigenen Weg der Selbstentwicklung und Selbstver-
wirklichung konsequent zu gehen.

Humorvoll und provokativ verbindet sie Lebens-
erfahrung, Weisheit, klare Logik und Einfachheit auf
wundervolle und einleuchtende Weise.

Alles beginnt damit, DIR eine Frage zu stellen ...
Welche Wahl kannst du heute treffen, die eine
groBartigere Zukunft fur dich erschaffen wirde?

@verawarter ﬁ m o

WONDERFULWOMAN.DE
VERAWARTER.DE


https://www.youtube.com/@verawarter
https://www.facebook.com/vera.warter/
https://www.linkedin.com/in/verawarter/
https://www.instagram.com/wonderfulwomanbyverawarter/
https://wonderfulwoman.de
https://verawarter.de

